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SOURCES

‘_QLC»:. .

M.swvmm_«:mmﬁ source known to date
e late-sixteenth ce
‘ ntury!, j ;
(Mutanze) published in 1560 in Floseners o8 Of 166 Gagh
mxnmvﬂoﬂv Mwwﬁ of the Gagliarda SmmmMMm.
] ome capers and j

Steps, for explaing it %ﬂw wua“ JUmps - he neither gives descripti

uration or the rhythmic struct mmsvsosm of the

ure of the variation
. s.

As the origi -
ginal edition dges ;
these for 10es not contain a
reference purposes, starting with mwmmwnm_m numbers, I have added
, € page.

Compasso us
: €s a step vocaby]
of Lupi and Lutij, but - with MMW

Fabritio Caroso: IL BALLARING

Fabritio Car,
080, a dancing-ma.
provide us with a d g-master working mainly ip .
- a, . . inly in 3 .- .
step descriptions. I, NMMMwmmzmm that contains a mwmamwmmgm » 18 the first to
two parts or treatises .Hrr.szo. printed in <.m,anm in Hum_m mnmmwa.nmsou of
-5, 2ne rst contains descriptiong ?m:mnm M&Sama mto
: tegole) of the

4

Hv U ) m som u @ .
most m .Unﬁ&h.:m MGQ S no mﬂwﬂmn Snnw [®) er mmm ODEOQHSLEW. mw~ :mﬁﬂm HS
e

second part ~ whj
ich starts wi
choreographies s with a new pagination - j
man agination — -
(many of them by other ,amsamm-smmn%mw ,no:mn_so: of 82
: » mostly for one

_

1A »mzmn wri
ritten in 1559, b
a Ballo called La ¢, Y, brought. to light by Gj } .
accy LS e et by ino Corti . g .
(NGA, p. 281). Howey 4, which is similar choreogra :._ (16], includes the descriptio
er, the steps mentioned Anﬁn-:% M“.p:% to Negri's Caccia 4’4 n of
0 : more

do not ap i
¢ pear in other Italj .
- talian treatises of the Em.axnmm.:ﬁen&? Volta di camaio rese)
century. Four oth
er dances

Negri’s
uWnEo:masm:m.. [14] i
for further infi ¢
of Julin e n..:sp_:o: about Caroso’s o
aprdul n:ogomwwm n..wsm_wzo: of NOBILTA D1 Day [
phies of Negri's .y
can be found, whj 3} montip oo
. ich amy . o 0'S manuals m Y
Ot mentioned in the Regole ﬁ:wo“_ps.ww oo, oo 2nd i
X ne cases, howeve
, r, these

merely seem to be dj
e different
self-explanatory vari nt names for i
Y variations of a or previously describ
particular ste ed steps; in others, g
D i ers, simple,

_;m and sonrm_ See the :.;—OQCnnO~< h-N_Unm~m
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es. The music for each
ate melody

also for three dancers or several coupl

bulature, sometimes together with a separ
e dancers in starting

construction of

couple, but

dance is given in lute ta
line, and an engraving is often included to show th

position, thus providing us with ample material for the re

the dances.

ero Lutij: OPERA BELLISSIMA, NELLA QUALE SI CON-
RTITE, ET PASSEGGI DI GAGLIARDA

The compilation of Gagliarda variations (Passeggi and Mutanze) by Pros-
pero Lutij from Sulmona was published in 1587 in Perugia and re-published
two years later®. Like Compasso and Lupi, Lutij uses many different kinds
of step in his variations but only describes a few of them®, thus making it
/

difficult to utilise his collection. -

Prosp
TENGONO MOLTE PA

Fabritio Caroso: NoBILTA DI DAME

In 1600, almost twenty
lished his book NOBILTA D
rewritten, he refers to it as a se
ber of dances has been reduced t
deleted and replaced by new ones®
match Caroso's new ideas of symmetry

ton's bibliography (32

5This information is based on Julia Sut
87 edition coul

mention the edition of 1589. A surviving copy of the 15

6Barbara Sparti [14] suggests that
GAGLIARDA, since their descriptions o

much alike (see Capriola, p. 34).
7 At the end of IL BALLARINO, Caroso mentions his plans of pro
insieme con quell

‘... Le quali poche mutanze di Gagliarda,
Ballo del Canario, per hora vi basteranno: corn
ori in maggior numero,

seconda impressione di mandarne fu

& fantasie nuove, & con altre figure, che rappresenteranno tut
piti sono necessarij di sapersi...! (CB, f. 183%).
8The choreography of Celeste Giglio is part of Caroso’s dedicative sec

of Farnese at the beginning of the trea
numbers. For reference purposes I have added these in Roma

itself starts on p. vii.
9\ detailed presentation of the di

Feves's article [18].

Lutij might have kn
f the Capriola an

fferences between the two books is given in

e
ARARAS
&
i1 3

years after his first dance manual, Caroso pub-
1 DAME. Although it has been almost completely
cond edition of I BALLARINO". The num-
o 49 and many choreographies have been
. Yet others have been greatly changed to
9 In contrast to his first book, other

Other scolars only
d not be traced.
own Compasso’s BALLO DELLA
d the Capriola doppia are very

ducing a second edition:
e che si sono poste nel
ciosia che io mi riserbo ad un’ altra
insieme con altri Balletti,
ti li gesti-& atti, che-
tion to the Duke
tise which originally does not contain page
n numerals. The dance

Angene
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dancing- ;
dosoni ﬂ“w.wﬁma do not have any share in NOBILTA DI Daume, The step
P ave been expanded and partly rewritten and Caroso’s advice

re
presents Caroso’s personal development is stil] open to discussion. No-

BILTA DI DAME was re-iss i
-issued in 1605 and a i . i
RaccouTa pr vapyy BALLI, in 1630. pressed seain, under the titl

Cesare Negri: Lg GRATIE D’AMORE

Q . o . : N
ﬁ%w..w\wwm“mmmm a %mzn_:.m-Smmnmn from Milan, published his manual in 1602
T Laroso’s NoBiLTA py DAME. 1t is divided into three E:;.m..

HM%MWM% Mwwn_smmsmmmma. and lists the names of those ladies and mmzzm-
me Q@&nw&n om:_m . mﬂ hEuozwz.ﬁ festivities. The second part deals with
e o nou__“ &Mwnzwﬂm M&m basic mn.mvm. Jumps and many variations. The
(several of g cains M M Ot step descriptionsS followed by 43 choreographies
severs 2 €en composed by other mgnmnm-amﬁﬁmv includin
ances performed in Intermediil® - Ag in Caroso’s books, _Ea E:mmm

o . k th
I DAME, which had appeared only two yearg previously'?, Indeed, ag the
1

Emamni::osg. Sma%o:é;. X be
€gr1's steps are i i
words as those used in IL w..,rgiz.ov e deacribed in exactly the same

0Dye to a fault inati
Y pagination,. the page n b

e ¢ , € numbers 211 - 214 appear twice i i
T wﬂmmwwwﬂm I Mwé marked page numbers of the mmnoawvwmacmanwmmw wm_ummmm_o:.

et e H:mmm _&n_w.mh”““_wowoamm vm.:;m out that both editions exist jn .nzm,e..

. cern the i i i ies i

Enzo.SomSE:mm of Torneo Amoroso, Laurg @ :vamm . Vivontg ol i the

Julia Sutton has tried to date Negri’ e Al Visconte. ,

e Negri's danceg according to their dedications to ladjeg

of the Milanese nobility. T}
o 3] Y. The results range from 1558 for Barriera to 1599 for Austrig
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Livio Lupi: MUTANZE DI GAGLIARDA, TORDIGLIONE,

Passo E MEZz0, CANARIO E PASSEGGI

This booklet by Livio Lupi from Caravaggio was printed in 1600 in Palermo.
It contains a large collection of variations (Mutanze and Passeggi) for use
in dances. While his step vocabulary far exceeds that of Caroso and Negri,
Lupi includes neither music nor step descriptions, making a reconstruction
of his variations almost impossible. The complexity of his Passeggi and
Mutanze shows the high level achieved in dance at that time, even if his
manual was intended for professional dancers rather than for amateurs!3.
Seven years later a second edition appeared entitled LIBRO DI GAGLIARDA,
TORDIGLIONE, PAsso E MEzzo, CANARIO & PASSEGGI, now containing
several step descriptions, some new variations and two dance choreographies
(Alta Carretta and Leggiadra Pargoletta) dedicated to Lupi’s patroness.

7

Ludovico Iacobilli of md:m_:o“. MoODO DI BALLARE

This manuscript only consists of a few. pages and contains short descriptions
of several dances, including some step descriptions. The text was intended
for personal usage and not for publication and the descriptions are, there-
fore, somewhat sketchy. Ludovico Iacobilli was born in Foligno in 1598
and, after studying law in Perugia, became a Jesuit priest. The manuscript
may have been written between 1614 and 1615 when Iacobilli was a stu-
dent at the Seminario Romano. It was brought to light by Bruno Marinelli
and Fabio Bettoni of Foligno. The transcription used in this manual is by

Angene Feves.

13See the last paragraph of Lupi's introduction, Appendix, p. 186.
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Sources and their abbreviations used in this manual: ﬁ .

CB Fabritio Caroso: IL BALLARINO, Venice: Ziletti, 1581. L
facs. rpt. New York: Broude Brothers, 1967. M

-

CND Fabritio Caroso: NOBILTA DI DAME, Venice: Il Muschio, 1600. - !
facs. rpt. Bologna: Forni, 1980. [

rx._ o

COM Lutio Compasso: BALLO DELLA GAGLIARDA, Florence: 1560. o

facs. rpt. Freiburg: fa-gisis, 1995. ,ﬂl ”

-~

FOL Ludovico Iacobilli da Foligno: Mopo pr BALLARE, ca. 1615,
Bibliotheca Iacobilli, Foligno MS A. III. 19, fols. 102 - 104.
Personal, unpublished transcription by Angene Feves,

LUP1 Livio Lupi apdm&ﬁmﬁo“ MuTaNzE DI GAGLIARDA,
TORDIGLIONE, PASSO E MEzz0, CANARIO, E PASSEGQI,
first edition, Palermo: Carrara, 1600.

LUP2 Livio Lupi da Caravaggio: LIBRO DI GAGLIARDA,
TORDIGLIONE, PASsSO E MEzz0, CANARIO, E PASSEGGI,
second edition, Palermo: Maringo, . 1607. .

LUT Prospero Lutij di Sulmona: OPERA BELLISSIMA, NELLA QUALE
SI CONTENGONO MOLTE PARTITE, ET PASSEGGI DI GAGLIARDA, ;
Perugia: Orlando, 1587; re-published in Perugia, 1589; i

NGA Cesare Negri: LE GRATIE D’ AMORE, Milan: Ponti &
Piccaglia, 1602. - fg
facs. rpt. Bologna: Forni, 1969, _ . i

e
L
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EDITORIAL
PROCEDURES

Step names

The step descriptions are listed in alphabetical order. When the sources give
different names for a particular step, CB’s term is used as a heading for the
whole section, while the other names are given as sub-headings. Versions
of steps based on different-durations have been collected in one section. In
these cases [ have put the slowest version first, since the other descriptions
generally refer back to this one (see e.g. the various Riverenze).

Heading

The heading of each description contains information about the number of
the Regola and the Page number in the original source. ‘NGA: II; indicates

a description taken from Negri’s Trattato Secondo, i.e. the.second part of

his book, which deals with the Gagliarda. If the text is taken from one of
the Avertimenti (notes), this is also noted in the heading.

Marking of concordances

One aim of this manual is to show the concordances between the different
step descriptions, as récorded in CB, NGA and CND, since many passages
are similar or identical.

For-most step descriptions it has been possible to present the versions
of CB and NGA as one combined text. In this case, the text used in both
versions has been set in italics, while passages which appear only in CB are
printed in ordinary script. Text appearing only in NGA is given in brackets,

Similarly, when a step description from NGA or CND is presented in a
Separate column or section, any text given in italics can also be fourid in CB.

17

This marking procedure has been used regardless of different spellings!4,

In the case of two phrases which have only a few words in common, I have

from the other. Where the use of identical words seems to be unavoidable!5,
or merely accidental, T have refrained from marking, as it is my aim to show
“real”, or at least probable, interconnections between the sources.

Example:

CB: [...] poi subito ponendo la punta del detto piede in terra, ha da
schisciarla nel luogo medesimo indietro, tenendo alzato il calcagno di
quello: [...]

NGA: [...] poi subito mettendo la punta del detto piede in terra ha da -
schisciarla nel luogo medesimo indietro tenendo alzato il calcagno di
quello; [...] S A

CND: [...] poi subito faraj indietro la punta di detto piede, schisciandola
nel luogo medesimo, tenendo alzato i| Suo calcagno; [...] R

The above descriptions of the Seguito battuto al Canarip appear in the
manual as follows:
CB: XVIII, £, 8r
NGA: XIIII, p. 109
[...] poi subito ponendo (mettendo) [-..] poi subito farai indietro la punta
la punta del detto piede in terra, ha  di detto Dpiede, schisciandola rie]

da schisciarla nel luogo medesimo luogo medesimo!6, tenendo alzato il
indietro, tenendo alzato i calcagno  suo calcagno; [] . :
di quello: |[...] .

CND: XXI11, p- 32

Paragraphs

In most cases the original texts do not contain paragraphs.  Here they have
been used to facilitate comparison between the different versions.

_—

14Common examples for words, which [ have marked ag being basically the same, are
pié - piede; col - con il; giungere ~ giugnere, etc. 1f verbs differ in their endings only
(e.g., inarborerd - inarborerai), I have still marked their root (eg. inarborerai).

15 An example for such an “unavoidable” concordance is Negri's presentation of the steps,
when he lists the varioug step names which are, of course, generally the same ag Caroso's
(see Appendix, p. 184),

18Note the missing indietro here. Phrases in ttalics do not necessarily mean that the
whole phrase is identical to CB, but only that all words also appear in CB.
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Spelling and punctuation

The original spelling and punctuation has been respected as much as pos-
sible. However, the various ornamental signs for ‘et’ have been replaced by
‘&’ and - in italics~ ‘& . The tilde ‘™’ above a letter indicating an omit-
ted ‘n’ or ‘m’, has throughout been replaced by the fully written form, e.g.
‘trango’ for ‘trdgo’. In the original texts, the letter ‘v’ is used for ‘v’ or
‘0’ at the beginning of a word, while within a word ‘u’ is written for both
‘u’ and ‘v’. The transcription follows the modern use of these letters. The
original sources also contain different characters for ‘s’, while the transcrip-
tion uses just one. The symbol ‘B’ for ‘ss’ has been retained. No attempt
has been made to correct printing errvors in the originals or to standardise
any spelling!”. If the text of NGA is presented in the same column as CB,
spelling and punctuation follow CB!8,

Sometimes it is difficult to decide whether a certain expression is written
in one or two words, e.g. indietro/in dietro. In cases of doubt, the more
common version has been selected.

Omissions of original text

Omissions of original text have been marked by an ellipsis ,HL.,. I have, for
example, omitted passages dealing with any step-other than the one being
described, as well as many of CND’s introductory and closing remarks,

which usually consist of a brief dialogue between the dancing-master ‘and

an imaginary student.

Steps described elsewhere

Step names marked by an asterisk “*’ indicate that a description of this step
exists elsewhere in the manual.

'"The Italian text in this manual has been checked carefully. Thus the reader may be
sure that the multitude of printing errors in the various descriptions simply reflects the
original edition of the source.

18The fact that Negri's spelling and punctuation is not properly reflected. in most of
his step descriptions is certainly a disadvantage. This, however, has been tolerated
for the convenience of a combined presentation of the texts, which greatly facilitates
comparison. :

19
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Italian text

Step names, dances, and musical terms appear in Italian
.\w%mza_amm and are italicised throughout the manya]
In SMALL CAPITALS. .

in the notes and
Book titles are set

Step names, dances and i
SMALL , musical terms
capitalised regardless of how they appear in the original e usually

Cross references

When m::o.Sng refer to text in the original mo_:mmm the abbreviation of
the source is given, together with the page number _m.m ‘CND HM%
Page numbers by themselves refer to text in this Bm.::m_. «<rmn.nw»..mn ing
to the sources concerning a particular step, with a few mkn.mvso:m. only MMM

or two examples are given. This does
. ! . eS not mean that
places in which this step occurs. ; phese aie the o




STEP DESCRIPTIONS

BALZETTO A PIEDI PARI

CB: XLIII, f. 147

Si fanno detti Balzetti stando la
persona & piedi pari, distante un
dito I'uno dall'altro,

/

con |’ alzarsi intorno & due dita da
terra con amendue li piedi,

& col calarli in un tempo medesimo,
similmente tenendoli pari, alquanto
distante dal luogo dove si trovavano:

& cosi saltando in Balzetto,

hor’ alla sinistra, hor’ alla destra,
secondo I’ occorenze, se ne faranno
quanti occorreranno alle mutanze.
& questo effetto, perche & simile &
quello de i Balzi, ha preso nome di
Balzetto®.

CND: L, p. 52

(-] Sifanno i detti Balzetti stando
la persona & piedi pari, & anco si
possono fare A piedi un poco spari!,
distante un dito, 6 due l’uno
dall’altro,

con alzarsi intorno d due dita da
terra con amendue li piedi,

& col calarli in un tempo medesimo,
similmente tenendoli nel modo, che
s’hanno principiati, alguanto
distante dal luogo dove si trovavano;
& cosi saltando in. Balzetto, hor alla
sinistra, & hor alla destra, secondo
Voccorenze,

questo. effetto, perche é simile &
quello de’ Balzi, ha pigliato nome di
Balzetto, che v cosi fatto?, [..]

*Although CND also mentions the possibility of starting this step with ‘uneven’ (or
separated?) feet (4 piedi spari), Caroso does not change the name Balzetto 4 piedi pari
in the headline. In his choreographies he sometimes uses the name Balzetto without

any further specification (CND, pp. 105, 133).
“2The'term Balzo (*bounce’) is never used by
include the Balzo (COM, pp. 6, 9; LUP1

» P- 17, 22) together with various other types

Caroso or Negri, while Compasso and Lupi ;

of Balzeits. In Lutij's manual, one can find a Balzettino 4 piedi pari (LUT, p. 13) !

and COM also uses a Balzettino (COM

» P- 18). Negri’s Shalzetto (NGA, p. 97) and

Sbalzetto & pié pari (NGA, p. 195) are probably identical to Caroso’s Balzetto and
Balzetto 4 piedi pari. Both CB and NGA include a Balzetto minuto & piedi pari (CB,
f. 37V; NGA, p. 132) which may be related to the Tyito minulo (see p. 170).
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BATTUTA (in Gagliarda)

NGA: 1I; quarto avvertimento, p. 32

Uowvo. le scambiate*, & necessario saper le battute, & sia il quarto
m<<m§5wmi.m: A.&m le battute dell piedi!, che si fanno per terra stando ip
passo co 1 pié sinistro inanzi, e si fard un saltino alzando il pié destro
Inanzi, doppo si tornera & tirare il detto piede indietro spingendo inanz; i

sinistro, cascando in passo, e si fara il medesimo con €850 sinistro, col
detto modo, si fa ancora stando fermato, & voltandosi intorno.2

11 have n&._& this step Batiuta (in Gagliarda) in order to distinguish it from. CB'
Battuta di v.;nf. While CB describes the type of Battuia used in Canario sections (se
p- m&., me:_.m text, given in his Trattato Secondo, seems to describe the sort of Hatt nm
used in Gaglisrda variations. [n the sixth variation of his Caprivola (see p .umv N e

uaawq“m.:mm of yet another type of Battuta, which is a beat of one foot pnanmm Em_o_"mmz
Negri includes some variants of the Battuiq in his dances, such ag Baituta \mlunw_...

7

Battuta in saltin , Battut . .
158, 2%3) o, Hattuta ferma, and Battuta fermg in saltino (NGA, pp. 102, 126,
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BATTUTA DI PIEDE
CB: LI, f. 15V

Questo atto si fa facilmente, percioche non vi & altra fatica, che nel @.}_
passo, si da una Battuta con quel piede che si muove, :w_ modo m:m. si
farebbe, se uno si calzasse una scarpa: & questa sorte di Battute si deono
usare nel Ballo del Canario®. & da questo effetto di battere ad ogni passo,

ha preso il nome di Battuta di piede.

YThere is also another kind of Battuta used in the Gagliarda, which is quite different.
See Battuta (in Gagliarda), p. 22. . o

2See Canario, CB, f. 1797, Lupi mentions the term Battuta di Canari once in his nw%@.
on the Gagliarda (LUP2, p. 30), while the other numerous variants, e. g Battuta in
balzetto, Battuta ferma, Battuia schisata, Battuta streita, Baltuta tracaciata are all
listed in his chapter on the Canario (LUP1, pp. 132, 119, 124, 126, 53.,
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CADENZA (in Gagliarda)

CB: LIII, f. 187

Prima si alza j pie sinistro innanzi,
& tirandosi indietro, tutto ad un
tempo alzandosj alquanto, si casca
con amendue li pied; in terra, cioe
col sinistro indietro, & con il destro
innanzi!,

Et da questo effetto dj cascare ad
un’isteBo tempo con amendye li

piedi?, ha preso quest’ atto il nome
di Cadenza3. /

¥

NGA: II; secondo avvertimento,

Cadenza in Gagliarda

CND: LIX, p. 58

[..] Prima si alzq 4 pié sinistro
innanzi, & tirandosi in dietro tutto
ad un tempo alzandosi alquanto, si
casca con amendue li pied; in terra,
ci0é col sinistro in dietro, & con i
destro innanzi!.

Bt da questo effetto di cascare ad
un’istesso tempo con amendye
piedi®; ha preso quest’ atto il nome
di Cadenza®, & facendo qualche
mutanze trovandosi a] fin d’esse per
concluderla faranno, col piede che s
truova in aria, la medesima,
Cadenza. []

p. 31

Il secondo? & che cinque sono le sortj delle cadenze; che si fanno nel

‘ballare. la gagliarda cascando con ambidue piedi in terra®, la prima &

ordinaria, le altro Quattre sono contra tempo.

S

'A more detaileg description of this final

position is given in CND's Regola for the

Cinque Passi (see p. 43). In wrm.baea:u.i..n_ CB includes both a Cadenza 4 pis pari
(CB, . 37") and a Cadenza 4 pi¢ dispari (CB, f. 38Y).
2After the final hop, Arbeay (4] prefers touching the ground with the back foot slightly

earlier than with the front foot,

3I have called this step Cadenza (in Gagliarda) since it ig mainly used in Gagliarda
Sequences, and because Caroso also useg the name Cadenzq for a different step that.
frequently appears in Cascarde, The latter is described in CB's Regola for the Riverenza
semiminime in balzetto (see p. 106). Sometimes Caroso himself uses the addition
Cadenza in Gagliarda (CB, I. 23V) or Cadenza 4 modo di Gagliarda (CB, . 37v, CND,

p. 103).
Yie., secondo avvertimenio,

5In his nroqmom..wn:_.mu. Negri moEm:Emm includes a Cadenza col piede sinistro/destro
alto (NGA, pp. 158, 165), which may be danced in a different way,
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Si .E dunque la prima cadenza ordinaria fermandosi al tempo del suono ne|
finire, i cinque Passi*, 0 le mutanze, & altri salti, prima s’alzq i Dié sinistro
inanzi, & tirandolo indietro tutto ¢ yn tempo, & alzandosi alguanto s;
cade in passo con ambedue i piedi in terrq col sinistro indietro nel
medesimo tempo spingendo un’ poco il pié destro inanzi con allargare
alquanto le ginocchia per darli la sua gratia; questo avertimento servira 3
tutte le cadenze, ove si cagca in passo.

Nella seconda, che si fa a] tempo del suono cascando con ambidue li pis
pari, cio, alle capriolle trecciate*, & alcuni salti, & alle girate* sopr’un
piede si fanno le medesime attioni, della prima cadenza, ma si casca 4 pié
pari® con le piante dell; piedi un poco in fuori.

La terza si fa, come la prima; ma nel finire il tempo del suono ¢o’ pié
sinistro, o co’l destro senza fermarsi, si fa un fioretto a pie pari*, o passi, &
salti secondo che occorre, & per questo non fermarsi, si dice contratempo.

i}

Nella quarta finta sj Casca in passo come nella prima; ma non sj

c’havera cominciato figy che sara finito i] tempo del suono, & per questo

passi*, § alle mutanze, & alle caprinole Spezzate in aria*;"& perche in
questa cadenza si seguita sempre ballando senza fermarsi alla battuta de]

Suono con altre sorti dj Passi, b salti per questo effetto si dice cadenza
contratempo. .

NGA: II; nono avvertimento, p. 34

[] € nel tirare il pié indietro & fay la cadenza, si spingera I'altro pi& un
b.o,no Inanzi, ponendo j] petto di amenduye Jj piedi in terra, lontano up poco
pit di mezo palmo J'up dall’altro, & il calcagno del pig, che resta dinanzj
guardi quasi & mezo ] pié di dietro, con Je punte un poco in fuora, stando

dritto mm,_ _W vita, & allargando wyp:mugdgmr laSua
gratia. [...

-_—

CB and Lupi also use a Cadenza 4 pig pari (CB, f. 377; LUP1, p. :V..
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CAMPANELLA
CB: XLVIII, f. 157

La Campanella si principia tirando
il sinistro che si trovara innanzi,
indietro, & tutto ad un tempo
alzandosi, si fa un Zoppetto* col
destro; & questa si dimanda una,
battuta di Campanella!;

poi spingendo il sinistro innanzi, si
fa col destro ad un tempo medesimo
un’ latro Zoppetto*, & questo &
un’altra battuta: /
cosl seguendo dimano in mano,
s esserciterd A farla con gratia2.
Et col medesimo ordine possono
farsi in volta.

Et da questo modo di tirar indietro,

& spinger’ innanzi per dritta linea il .v

piede, & guisa del martello che
suona la Campana, ha preso
quest’ atto il nome di Campanella:
perd in ogn’altro modo che si
nomini, sard falso.

CND: LV, p. 54

[--] La Campanella si principia
tirando in dietro il sinistro, che si
trovard havere innanzi; & tutty qd
un tempo alzandosi, si f& un
Zoppetto* col destro; & questa gi
dimands una battuta di
Campanella! ;

poi spingendo il sinistro innanzi, si
fa& col destro ad un tempo medesimo
un’ altro Zoppetto*, & questo ¢

un’ altra battuta:

cosi seguendo di mano in mano s;
essercita d farla con gratia®:

& col medesimo ordine possono
farsi in volta, avertendo.che in
dietro si principia la battuta, & in
dietro deve finire. -

Et da questo modo di spingere in
dietro, & innanzi per dritta lineq il
piede, d-guisa del martello, - che -

““suona la Campanella, la prima

botta nel sonar la da in dietro, & in

dietro finisce di darla botta,
quando non vol, che suoni piu. Et - .

Per questo hd preso il nome. di

Campanella: pers in ogn’altro modo,

che si nomini; sard falso, []

1Caroso and Negri apparently use the terms Battuta di campanella, Botta di campanella
(NGA, p. 145) and Campanella as synonyms. Compasso and Lupi only use the term
Campanella (COM, pp. 9, 19; LUPI, pp. 11, 119).

*The sequence of three/five Battute di campanella seems to be closely related to a com-
bination of two/three Riverenze preste. See CB, f. 112Y; *,.. tre battute di Campanella

@ modo di due Riverenze preste ...’ or CB, f. 168V: .., cinque battute di Campanella 4

modo di tre Riverenze preste ...". In COM one can also find a Campanella in reverenza

(CoM, p. 19).
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NGA: II; VII, p. 49

Del modo d'imparare la campanella in tre maniere differenti, come si vede

nel presente dissegno®.

REGOLA VIIL

La Campanella, si fa con il piede sinistro, innanzi poi tirandolo indietro,
tutto & un tempo si fd un saltino col piede destro, e gquesta & una battuta
diCampanella, poi spingendo il sinistro innanzi si f& un’altro saltino, e
questa & un’altra battuta; cosi sequendo di man’ in mano; si faranno con
gratia le cinque battute con la cadenza* co’l pie sinistro indietro sempre

e

a

dritta linea, si fi altretanto con la gamba destra, & co'l mnedesimo ordine

si fanno ancora intorno.

La seconda si fa stando co’l piede destro indietro, & con essa poi si
fanno tre botte® innanzi, & indietro, poi si fA una botta® innanzi co’l
sinistro, & la cadenza* col detto piede sono cinque botte*.

Nel terzo modo si fa mwmsav col destro indietro, & con esso piede si

fanno tre botte® incrociando.la gamba destra alla sinistra, uno indietro, &

uno innanzi, & l'altro indietro; Un sotto piede* col detto; Una bottal

innanzi col sinistro, & la cadenza* con esso piede, sono cinque botte*, con
le attioni dette di sopra, ponendo ben fermi li piedi in terra, stando sempre
gagliardo st le ginocchia. Questi avvertimenti serviranno & molte cose, che

intervengono nella scienza del ballare alla gagliarda, & altri balletti.

NGA:II; nono avvertimento, p. 34
[..] discorrerd [...] poi delle cinque battute della campanella che si fanno

‘buttando la gamba indietro, & inanzi, de quali due movimenti per esser il
principio, & il compendio, e la guida di tutti li passi, e mutanze, & attioni,

che intervengono nel ballare alla gagliarda, & altri balli, & necessario

saperli ben fare & tempo del suono, con portare ben la vita con agilita, &

prestezza della gamba. [...]

[..] avertendo nel fare la campanella, & gettare la gamba indietro;
perche le ginocchia hanno d’andare amendue al pari, discoste due dita
I'uno dall'altro, poi si spingera la gamba inanzi & dritta linea, alzando la

punta del piede, e snodando solo la gamba al ginocchio, buttandola tanto

inanzi come indietro, |[...]

3For the illustration, see p. 209.
4NGA often uses .g:n to specify the number of movements in a particular Mutanza

v
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CAPRIOLA

Capriola in terzo

CB: XXXV, f. 12Y

Le Capriole in terzo si imparano
facilmente appoggiando le mani
sopra d'una seggia, 0 sopra due
trespi,

tenendo il piede sinistro innanzi al
destro tanto che’l calcagno del
sinistro giunga alla punta del
destro;

poi alzandosi su la forza delle
braccia, lequali insieme con le
gambe stiano ben distese, passard /
prima il destro, & poi il sinistro;

& cosi passara detti piedi tre volte
quanto piit presto potra, restando
all'ultimo col sinistro indietro, &
lasciandosi cader leggiermente in
punta di piedi. [...]

28

Capriola in terza

CND: XXXIX, p. 45

[...] Le Capriole in terza s’imparano
appoggiando le mani ad una sedia, 6
pigliandosi ad una corda attaccata,

tenendo il pié destro innanzi al
sinistro, overo il sinistro avanti tanto
il destro, che la punta del sinistro
giunga al calcagno del destro;

poi alzandosi su con la forza delle
braccia, le quali insieme con le
gambe stieno ben distese, passerd
prima 4l pié sinistro, che si troverd
havere indietro, & poi il destro; &
un'altra volta passera il sinistro,

& passerd co’ piedi tre volte, come
ho detto, quanto pit presto potra,
restando nell’ultimo col pié sinistro
innanzi, lasciandosi cader
leggiermente in punta de piedi;

& da questo & nato questo nome di
Capriola, perche I’ huomo s’alza &
farla con muover presto i piedi
innanzi, e in dietro & mode d'un
Capriolo; & poi si chiama Capriola
terza, perche si passano tre volte li
piedi. [...]




Capriola in quarto & in quinto
CB: XXXVI, . 12

[...] Le Capriole in quarto, & in
quinto, si faranno nel medesimo
modo!, eccetto, che le gambe vanno
Passate quattro volte & quelle in
quarto, & I'ultima volta il pie destro
resta indietro:

& & quelle in quinto vanno passate
cinque volte, & prestiimo, & si
resta con il pié sinistro E&mna,
lasciandosi cadere, come di sopra s'&
detto, leggiermente in punta di
piedi: :

nelqual modo essercitandosi, pit
facilmente s’ imparano & far’ senza
stare appoggiato & cosa alcuna., [..]

"This refers to the Capriola in terzo/in terza described above.

Capriola in quarta, & in quinta
CND: X1, p. 486

[..] Le Capriole in quarta, & in
quinta si fanno nel medesimo
modo, eccetto, che le gambe vanno
passate quattro volte alla Capriola in
quarta; & l'ultima volta il pié
sinistro, che si trovera havere in
dietro, ha da ritrovarsi nel calare
pure in dietro; & per questo si
chiama Capriola quarta, perche vi
paBata quattro volte con i piedi.

Et la Capriola in quinta, si fara
nella medesima maniera, che sia ben
Passata co’ piedi cinque volte, & con
le gambe ben distese, lasciandosi
cadere, come di sopra, leggiermente
in. punta de piedi: .
nel qual modo essercitandosi, piy
facilmente s’imparano 4 fare, senza

.stare appoggiato & cosa alcuna;

avertendo che il pié sinistro cheé si
troverd havere in dietro, nel calare
si debbia trovare innanzi. [--]
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Capriuola

NGA: II; XXXVIII, p. 79

Modo d'imparare le capriuole in terzo, in quarto, & in quinto, & in sesto
levandosi da terra dritto con ambidue i piedi, come nella seguente figura si
pud vedere?.

REGOLA XXXVIIIL
La capriuola in terzo s’ impara facilmente appoggiandosi con le mani &
qualche cosa, che sia commoda, e tenendo il pié sinistro inanzi al destro,
tanto che il calcagno del sinisiro giunga tre dita alla punta del pie destro.
poi alzandosi su la forza delle braccia, le quali insieme con le gambe stiano
ben distese, & passerd prima il destro, & poi il sinistro I'un pié al luogo
dell” altro due dita discosto, & cosi passerd detti piedi tre volte quanto pit
presto si potra restando col sinistro indietro, & lasciandosi cadere
leggiermente in punta di piedi fermandosi in passo, come si dice si sopra.
Le capriuole in quarto in quintb, & in sesto, si faranno nel medesimo
modo, eccetto che le gambe vannd passate quatiro volte d quelle in quarto,
& a quelle in quinto cinque volté cascando col sinistro indietro, & A quella
in sesta vanno passate sei volte con grandissima prestezza; & si resta col
pié destro indietro, lasciandosi cadere leggiermente in punta di piedi; nel
qual modo essercitandosi piu facilmente s’imparano a fare senza stare
appoggiato & cosa alcuna avvertendo che si.ha da fermare come di sopra.

- levandosi leggiermente da terra con le gambe stese, & la punta de piedi

alta, & passarli bene, & giusti ambidue li piedi inanzi, & indietro, tenendo
stese & dritta linea del fianco le braccia, & alzandole ambedue inanzi stese
almeno un palmo; nel levare la capriuola. & nel cadere, che le braccia
tornino al suo luogo.

Sono adunque otto le capriuole passate dritte con le gambe stese, che si
levano da terra con ambidue i piedi, che si fanno in un tempo di
gagliarda®, ciog in quarto, in quinto, & in sesto®.

La prima capriuola si fa in quarto contrapassando con meza volta.
La seconda capriuola si fa in quarto per fianco girando attorno una volta.

%For the illustration, see p. 217.

30ne Tempo. di Gagliarda consists of two bars of three Minime. See also Appendix,
p. 199. )

4In the following Regola, NGA gives several Gagliarda variations containing the Capri-
uole described above. I have included them because they might shed some additional
light on the performance of the Capriuola. Other variations appearing in the differ-
ent treatises may provide further clues. In Regola XL Negri makes. use of the same
variations for the Capriuola trecciata (see p. 36).
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